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Was benötigt wird:

Nahrungsmittel:
Babynahrung, Fertiggerichte, Essen in Dosen, Müsli
Nudeln
Kartoffeln
Mehl
Zucker
Salz
Kaffee, Tee

Hygieneartikel:
Flüssigseife, Gele, Shampoos
Bürsten, Zahnpasta
Babywindeln, Puder, feuchte Babytücher
Windeln für Erwachsene
Haushaltschemikalien
Antiseptika
Servietten, Toilettenpapier

Andere Dinge:
Rucksäcke, Taschen, Koffer
Matratzen, Bettwäsche, Decken, Kissen, Schlafsäcke
Haushaltsgeräte
Gasmasken mit Filter, Atemschutzmasken
Schutzbrillen
Kommunikationsgeräte
Walkie-Talkies
Radios
Modems
